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ПОЛОЖЕНИЕ О РЕЖИМЕ ЗАНЯТИЙ ОБУЧАЮЩИХСЯ 

1. Общие положения 

1.1. Настоящее положение о режиме занятий обучающихся (далее - режим занятий) в 
ООО «НОРДЭКС» (далее - Организация) разработано в соответствии с Федеральным законом 
от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации». 

2. Организация режима занятий  

2.1. Режим занятий определяет занятость обучающихся в период освоения 
образовательных программ.  

2.2. Образовательный процесс в Организации осуществляется в соответствии с 
учебными планами, которые разрабатываются и утверждаются самостоятельно Организацией.  

2.3. Сроки обучения устанавливаются в соответствии с нормативными сроками их 
освоения, определяемыми образовательными программами.  

2.4. Образовательная деятельность организуется в соответствии с утвержденными 
учебными планами, в соответствии с которыми составляется расписание учебных занятий по 
каждой образовательной программе.  

2.5. Прием на обучение в Организацию проводится в течение всего учебного года.  
2.6. Для всех видов учебных занятий устанавливается продолжительность 

академического часа – 45 минут. 
2.7. Режим доступа к Системе дистанционного обучения ООО «НОРДЭКС» для 

обучающихся осуществляется круглосуточно, с понедельника по воскресенье. 
2.8. Режим работы подразделения ООО «НОРДЭКС» по организации учебного 

процесса: с 8:30 до 17:00, с понедельника по пятницу. 
2.9.  Режим занятий для обучающихся по образовательным программам всех форм 

обучения, в том числе реализуемых по индивидуальным учебным планам, а также с 
применением электронного обучения, дистанционных образовательных технологий: 

– продолжительность занятия – не более 45 мин; 
– продолжительность перерывов между занятиями – не менее 15 мин; 
– продолжительность перерыва для отдыха и приема пищи (в случае суммарной 

продолжительности занятий более 4 часов в день – продолжительность перерыва составляет 
не менее 40 минут; в случае суммарной продолжительности занятий более 2 часов 
предусматривается перерыв для отдыха и питания не менее 20 минут); 

– общая продолжительность обучения – не должна превышать 8 академических часов в 
день и 40 академических часов в неделю.  

2.10. Каникулы при реализации образовательных программ не предусмотрены. 

3. Заключительные положения 

3.1. Положение вступает в силу с даты его утверждения директором Организации.  
3.2. Настоящее Положение, а также последующие изменения и дополнения 

утверждаются директором Организации.  
3.3. Вопросы, не урегулированные настоящим Положением, подлежат урегулированию в 

соответствии с действующим законодательством Российской Федерации, Уставом и иными 
локальными нормативными актами Организации. 
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